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Extremsport-Doku
"I want to run - Das hdrteste Rennen der Welt"

Der Trans-Europalauf ist der harteste und ldngste Dauerlauf der Welt: 4.500 km von Siditalien bis zum
Nordkap. Pro Tag 70 Kilometer in 64 Etappen ohne Pausentag. Ubernachtet wird in Turnhallen,
Kindergérten, Schwimmbadern.

Regisseur Achim Michael Hasenberg begleitet sieben Extremlaufer auf dieser Odyssee durch Europa
und an die Grenzen der eigenen Leistungsfahigkeit. Der vormalige Gewinner Robert Wimmer, Profi-
Laufer Achim Heukemes, ein Friseur aus Toulouse, ein an Multipler Sklerose erkrankter Familienvater,
eine der schnellsten Ultra-Marathonlduferinnen der Welt, eine Hausfrau aus Tokio und zwei schwedische
Offiziere - sie alle vereint ein starker Wille, die Leidenschaft fur das Laufen und unbeugsame Disziplin.

Gemeinsam gehen sie an die Grenzen des Menschenmdéglichen. "I Want to run" dokumentiert ihren
langen, manchmal harten, oft energischen, aber immer bereichernden Weg zum Ziel.

Kritiken, Portrdts, Gesprache
Hartetest
Eine spannende Doku findet Knut Elstermann: "Der Film fihrt uns hinein in den Mikrokosmos dieses

unglaublichen Rennens".
[Radioeins]

Mehr zum film

Inhalt, Mitwirkende und mehr [zorrofilm.de] [http://www.zorrofilm.de/index.php?id=90]

Top oder flop?
Um mehr Uber die Kritiker zu erfahren, klicken sie auf den Link.
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